
 
 
 
Programmbausteine im Jugendhaus Stift Göttweig 2009  
für Jugendliche mit und ohne Behinderung  
 
 
Wir bieten von Seiten des Jugendhauses „Programmbausteine“ an, die Sie für Ihre Gruppe (wie Schulklassen, Firm-, 
Jungschargruppen, etc.) beliebig wählen und zusammensetzen können. Gerne beraten wir Sie bei Ihrer Auswahl.  
Uns ist es ein besonderes Anliegen, dass wir versuchen, soweit für uns möglich, auf Ihre individuellen Wünsche  (in Bezug auf Thema, 
Ablauf, etc.) einzugehen. 
 
Hier unserer Programmbausteine im Einzelnen (Änderungen vorbehalten): 
 
Gespräch mit einem Mönch  

Was bedeutet Gemeinschaft für das gemeinsame Leben im Kloster. Wie leben die Mönche. Im Gespräch erhalten die 
Jugendlichen einen Eindruck, was zu einem Mönchsleben dazugehört. 

 Dauer: ca. 1 Stunde 
 Kosten: gratis 
 
 Klosterrallye  
 Spielerisch mit Klostermaus Klaus auf der Suche nach Antworten zum Klosterberg. 

Dauer: 45-60 min 
Kosten: 0,50 € pro Jugendlichen (die Unterlagen werden vom Jugendhaus gestellt, die 
 Durchführung organisieren Sie selbst) 

1,50 € pro Jugendlichen bzw. mind. € 30,-- (Einführung, Durchführung, Auswertung wird vom Jugendhaus organisiert) 
 
Klosterführung  

Die Schüler bekommen einen Einblick was sich hinter den Klostermauern verbirgt. Und folgen den Spuren der verborgenen 
Schätze auf dem Stiftsgelände. 

 
Fotorallye  
       An Hand von Fotos erkunden die Jugendlichen auf spielerische Weise das Jugendhaus. Dauer: 30 Min. 
       Kosten: Die Rallye kann an Hand eines Skripts kostenlos durchgeführt werden. 
        0,50 € pro Jugendlichen bzw. mind. € 10,--  (Durchführung Jugendhaus) 
 
„Raus in den Wald! – den Wald als Gemeinschaft erle ben“  

Gemeinsam den Wald erkunden, mit allen Sinnen erleben und noch Unbekanntes entdecken. 
Dieses Angebot führen wir mit ca. 30 Kindern durch.  
Bitte bringen Sie geeignete Kleidung mit (feste Schuhe, warme Kleidung, Regenschutz ), falls sich das Wetter nicht von seiner 
Sonnenseite zeigt. 

 
Erlebnispädagogischen Methoden:  sich einem Thema von einer anderen Seite nähern wie zum Beispiel: Gemeinschaft 
 Bewegungsspiele, Aufgaben die es gemeinsam in der Gruppe zu lösen gilt, Entspannungsübungen  
 „Ankommen“ in der Klassengemeinschaft und bei sich selbst, in einem Wechsel von Bewegung und Ruhe, 
 Spaß und Besinnung, neue und alte Seiten an sich selbst und den anderen entdecken. 
 

- „Das Labyrinth – der Weg zur Mitte“ (am Hügel vor dem Jugendhausgarten) 
Einen Labyrinthweg gehen heißt aus der gewohnten Bahn geführt werden. Der Weg bringt Irritation, bringt Wendung, Staunen, 
neue Bewegungs- und Lebensformen, ein neues Lebensgefühl, eine neue Qualität. Ein Weg der mich anleitet, immer wieder 
weiterzugehen, auch wenn ich an Wendepunkte komme. Dieses Angebot kann in der Gruppe oder auch einzeln genutzt werden. 
Dauer : 90 Min. 
Kosten: Die Einheit könnt ihr mit Skript alleine kostenlos durchführen. Leiten wir diese Einheit an, verrechnen wir mind. €45,-- 
oder pro Jugendlichen € 2,--. 

 
Thematische Auseinsandersetzung zu einem gewählten Thema   

Verschiedene Methoden sollen den Schülern einen neuen Zugang zu einem gewünschten (im Vorfeld abgesprochenen) Thema 
ermöglichen. 
Mögliche Themen können sein: 
- Bezug zu den Jahresfesten (Advent, Ostern, .....) 
- Firmvorbereitung 

 
 
Preise für Programmbausteine (wenn nicht anders ang egeben):  
 
Kosten pro Einheit mind. € 30,-- oder  1 Einheit      ( 60 min)    € 1,50 pro Person 
 2 Einheiten  (120 min)   € 3,00 pro Person 
 3 Einheiten  (180 min)   € 4,00 pro Person 
 4 Einheiten  (240 min)   € 5,00 pro Person  
 
Kosten für einen Seminarraum € 30,-- (Verrechnung nach Bedarf) 


